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Bilag 5: Belønningssystem med stjerner

Dato Dato Dato Dato Dato Dato Dato Dato Dato Dato

Hver dag, når jeg selv tager tøj på om morgenen, får jeg en stjerne. Når jeg har fået 

10 stjerner, må jeg eksempelvis vælge en film, som jeg skal se sammen med mine 

forældre.

(Lad barnet være med til at vælge en belønning, der motiverer. Hvis barnet selv 

kan tegne stjernen, vil det være rigtig godt.) 
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