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Beskedenhed
Når styrken beskedenhed skal præsenteres for klassen, kan I se film og/eller læse tekster om Askepot, 
Den lille havfrue eller Harry Potter, som alle er beskedne karakterer.

I Haren og Skildpadden (fra Æsops fabler) er skildpadden et godt billede på beskedenhed. Den hviler i 
sig selv og ender med at vinde over den kæphøje hare. Vær sammen med børnene nysgerrig på, hvor-
når beskedenheden særligt viser sig.

I klassen kan I også arbejde med eventyret om Skønheden og Udyret. Belle er en beskeden og ydmyg 
karakter, som værdsætter indre skønhed over ydre. Hun ofrer sig selv for at redde sin far og viser stor 
medfølelse og forståelse, selv over for Uhyret. Hendes beskedenhed og venlighed vinder over Uhyrets 
hjerteløshed, og hun lærer ham at elske og blive elsket.

I kan også læse og arbejde med eventyret om Den grimme ælling. Lad eleverne lege en rolleleg, hvor de 
øver at være ydmyg og beskeden og finde sig selv.


