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Eksempel 6 

Læringsmål: Eleven skal kunne deltage i boldspil i idræt.

Vurderingskriterier:

1.	 Eleven skal kunne deltage i boldspil.

2.	 Eleven skal kunne gribe og kaste en bold. 

Her kan vi formulere følgende tegn på målopnåelse:

Vurderings­

kriterier

Lav kompe­

tence

Middel kompe­

tence

Høj grad af  

kompetence

Eleven skal 

kunne deltage.

Eleven udviser 

engagement.

Eleven deltager ak-

tivt i boldspil.

Eleven deltager i 

boldspil på en inklu-

derende og ansvars-

fuld måde.

Eleven skal 

kunne gribe 

og kaste en 

bold. 

Eleven prøver 

at gribe og 

kaste bolden, 

når tempoet er 

lavt. 

Eleven behersker 

at gribe og kaste 

en bold i bold-

spil i normale 

boldspilsituationer.

Eleven mestrer at 

gribe og kaste en 

bold i komplekse 

boldspilsituationer. 

Eleven udviser præci-

sion og behersker et 

højt tempo.


