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Evaluering af barn-til-barn-massage i dagpleje, daginstitution og 
fritidsklub – hele børnegruppen

Dato:                                

Børnegruppe: Startdato for massageforløb:

Massagegang nr.: Hvor ofte udveksler gruppen massage?

Børnegruppen: Kan Kan næsten Kan ikke

Kan generelt lide at lave massage

Er mere respektfulde over for hinanden

Spørger hinanden om lov i andre situationer

Skubber/slår/mobber hinanden mindre

Stopper, når nogen beder dem om det

Er mere empatiske

Er mindre aggressive

Er mere tolerante over for andre

Er mere opmærksomme over for hinanden

Udviser mere ro ved fællessamlinger/spisning

Larmer mindre 

Der er opstået nye relationer

Gruppen virker mere harmonisk

Andet: 

Evalueres ved start, efter to uger, efter seks uger, efter tre måneder og efter fem måneder. 


